MENU

CHAQUE JEUDI & VENDREDI

MENU DEGUSTATION /5 9ooF

« HUITRE GRATINEE , PARMESAN , BACON , VIN BLANC, CORIANDRE

« CROQUETTE D’EFFILOCHE DE BOEUF , PUREE DE POTIRON, EPICES ORIENTALES

« COUGERES AU FROMAGE

« TACOS DE RIZ AU SASHIMI DE THON JAUNE PESTO TRUFFADE PARMESAN

« EN SUPPLEMENT « PROFITEROLE AU FOIE GRAS AUX EPICES DE NOEL CHUTNEY DU JOUR /1100F

« POISSON DU JOUR SNACKE AU BEURRE,DALH DE LENTILLES , CREVETTE ROTIE AUX EPICES,
OIGNONS VERTS

ou

« EFFILOCHE DE BOEUF BRAISE, SAUCE CACAO , PUREE DE POMME DE TERRE AU BEURRE , PIMENT

* SALADE , TAGLIATELLES DE COURGETTES, HERBES , VINAIGRETTE A L’ORANGE
« EN SUPPLEMENT « TRILOGIE DE FROMAGES , CHUTNEY , NOIX , HUILE DE TRUFFE , PAIN TOASTE
990F

« FONDANT AU CHOCOLAT , CARAMEL BEURRE SALE, GLACE VANILLE , CHANTILLY
« COUPE « COUPE FRANKY »(CREME GLACEE COCO COMBAWA PRALINE CACAHUETE, RHUM)




ANTIPASTI

A PARTAGER A 2 EN ENTREE

MISS J ROLL
Rouleaux de printemps a l'avocat ,

1790F

carotte , chou, menthe, noisettes,

sauce au sésame & dakatine
Option dahl de lentilles 59QF

BLACK SASHIMI
Sashimi de thon jaune , huille d'olive ,

parmesan , glace a l'olive noire & pesto 1990F
rouge
DISCO FRIES 1990F

Frites maison , sauce fromagere

sauce asian fusion )
Option Serrano 606

B90F
FETA PESTO/CREVETTES . 2 BOOF
Féta pesto, crevettes roties , noix,
courgettes, salade , mangue , toast
a l'italienne, vinaigrette a l'orange
BEEF CROCK'N ROLL
Croquettes d'effiloché de boeuf aux épices 1330F
orientales

Option Serrano 606G 690F

L'OR DE NORMANDIE

. s 2 F
Boule de pain de campagne rotie, 9

garnie de camembert fondu, Option frites maison GM 990F

pommes rissolées au miel,noix Option Serrano 606 490F

FOIE GRAS DE CANARD MAISON 2 990F
Foie gras de canard mi cuit aux épices

chutney mojito , brioche

PATA NEGRA 2 990F

FRITES MAISON PM 490F GM 990F
FRITES PARMESAN TRUFFADE GM  1290F
FRITES DE PATATES DOUCES PM 490F GM  990F
MIXTE SALADE , TAGLIATELLES DE

COURGETTES,NOIX , POMME, VINAIGRETTES GM  1390F
A L'ORANGE , PARMESAN

PM  690F

MOJITO SALMON

Sashimi de saumon, huile d'olive ,
2 200F

Chutney mojito

Option frites maison PM 490F
TRUFLE SALMON

Sashimi de saumon , huile d'olive , 22008

parmesan , truffade Option frites maison PM 490F

OYSTER PARTY 3

1690F
Huitres gratinées au parmesan , vin
blancs, creme , bacon
PLATS
HEALTHY FISH
Poisson du jour, consommé aux épices , 2 990F

pain grillé, combawa, copeaux de foie

Option dahl de lentilles

gras 590F

DUCK DE MISTER WONG
Tranches de magret de canard laqué , 2 990F
sauce pekin Duck, crépes aux épices,

oignon vert, concombre
Option frites maison GM 990F

TIGRE QUI PLEURE 2 990F
Filet de boeuf saignant , sauce tigre ,

asian fusion, soja, citron vert, ail
gingembre , piment , purée du jour

CACAO TENDER BEEF
2 990F
Paleron ou joue de boeuf cuit a basse
température , sauce cacao amer &
piment , purée du jour
LASAGNE “VEGE”
2 790F

Lasagne de riz , légumes rotis, ail,
oignons , huile de sésame , vinaigre de

riz, soja, gingembre , piment , oignons

vert
Option salade mixte PM 690



MIX ON BOARD

POUR 2 A 3 PERS
Assortiment de charcuterie et fromages , “BRIE FACON CREME

BROLEE”, FOIE GRAS DE CANARD AU RHUM , brioches , fruits , beurre,

confiture , grésini, toast , noix, cornichons, olives , huile de truffe

PLANCHE DE LA MER
POUR 2 A 3 PERS
Planche composée de 3 huitres gratinées , crevettes roties,
calamars, poisson du jour snackés au combawa, rillettes de thon
au combawa, sashimi de thon jaune parmesan truffade , salade

mixte

PLANCHE FESTIN

Magret de canard roti asian fusion 125G , piece du boucher POURZA 3 PERS

300G grillée , salade , moutarde , frites maison ,foie gras mi

cuit au rhum , chutney , brioche




LEMON ICEBERG

Meringue Lemon Curl chantilly crumble

IMPROBABLE COULANT

Coulant au chocolat glace latté huile d'olive fleur de sel

CREPES SUZETTE

Crépes sucrées flambées au triple sec orange rotie glace vanille

COUPE FRANKY

Creme glaceée coco combawa, praliné cacahuete, chantilly rhum

DESSERT DU 12

Profiteroles au chocolat glace vanille , chantilly , amande
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	ANTIPASTI
	MOJITO SALMON
	Sashimi de saumon , huile d'olive , Chutney mojito
	2 200F
	MISS J ROLL
	Option frites maison PM  490F

	TRUFLE SALMON
	Rouleaux de printemps à l'avocat , carotte , chou , menthe, noisettes, sauce au sésame & dakatine

	1790F
	2 200F
	Sashimi de saumon , huile d'olive , parmesan , truffade
	Option frites maison PM  490F
	Option dahl de lentilles
	590F
	OYSTER PARTY 3


	1 690F
	Huitres gratinées au parmesan , vin blancs , crème , bacon
	BLACK SASHIMI

	Sashimi de thon jaune , huille d'olive , parmesan , glace à l'olive noire & pesto rouge

	1 990F

	PLATS
	HEALTHY FISH
	Poisson du jour ,  consommé aux épices , pain grillé, combawa, copeaux de foie gras
	DISCO FRIES

	2 990F
	1 990F
	Frites maison , sauce fromagère
	sauce asian fusion
	Option dahl de lentilles
	590F
	Option Serrano 60G 690F

	DUCK DE MISTER WONG
	FÊTA PESTO/CREVETTES


	2 600F
	Tranches  de magret de canard laqué , sauce pekin Duck, crêpes aux épices , oignon vert , concombre
	Fêta pesto, crevettes roties  , noix , courgettes , salade , mangue , toast à l'italienne, vinaigrette à l'orange

	2 990F
	Option frites maison GM   990F
	BEEF CROCK’N ROLL
	TIGRE QUI PLEURE

	2 990F
	1 390F
	Croquettes d’effiloché de boeuf aux épices orientales
	Filet de boeuf saignant , sauce tigre , asian fusion , soja, citron vert, ail gingembre , piment , purée du jour
	Option Serrano 60G  690F
	L'OR DE NORMANDIE


	2 995F
	Boule de pain de campagne rôtie,  garnie de  camembert fondu ,  pommes rissolées au miel,noix
	CACAO TENDER BEEF


	2 990F
	Option frites maison GM   990F
	Paleron ou joue de boeuf cuit à basse température , sauce cacao amer & piment , purée du jour
	Option Serrano 60G 490F
	FOIE GRAS DE CANARD MAISON


	2 990F
	Foie gras de canard mi cuit aux épices chutney mojito , brioche
	LASAGNE “VÉGÉ”


	2 790F
	2 990F
	PATA NÉGRA
	Lasagne de riz , légumes rôtis, ail, oignons , huile de sésame , vinaigre de riz, soja , gingembre , piment , oignons vert
	Option salade mixte PM
	690F
	FRITES MAISON
	FRITES PARMESAN TRUFFADE
	FRITES DE PATATES DOUCES
	MIXTE SALADE , TAGLIATELLES DE COURGETTES,NOIX , POMME, VINAIGRETTES À L'ORANGE , PARMESAN
	PM
	PM
	490F
	490F
	PM
	690F
	GM
	GM
	GM
	GM
	990F
	1 290F
	990F
	1 390F



	NOS PLANCHES
	MIX ON BOARD
	Assortiment de charcuterie et fromages , “BRIE FAÇON CRÈME BRÛLÉE” ,  FOIE GRAS DE CANARD AU RHUM , brioches , fruits , beurre , confiture , grésini, toast , noix, cornichons, olives , huile de truffe

	POUR 2 À 3 PERS
	6 200F

	PLANCHE DE LA MER
	Planche composée  de 3 huîtres gratinées , crevettes rôties, calamars , poisson du jour snackés au combawa, rillettes de thon au combawa, sashimi de thon jaune parmesan truffade , salade mixte

	POUR 2 À 3 PERS
	7 300F

	PLANCHE FESTIN
	POUR 2 À 3 PERS
	Magret de canard rôti asian fusion 125G , pièce du boucher  300G grillée , salade , moutarde , frites maison ,foie gras mi cuit au rhum  , chutney , brioche
	7 100F



	NOS DESSERTS
	LEMON ICEBERG
	1 390F

	IMPROBABLE COULANT
	1 390F

	CRÊPES SUZETTE
	1 390F

	COUPE FRANKY
	1 390F

	DESSERT DU 12
	1 390F



